
Буа муниципаль районының Кыят гомуми белем бирү мәктәбе



Кояштан күп итеп энергия алыйк!



Фонетик күнегү

•Ә-Ү-Ө-Ң-Җ-Һ

•ү – үсә – үсәләр  

•ү – үлән  - үләннәр



Дәресебезнең темасын 

билгелик!





БАКА ЯФРАГЫ               ПОДОРОЖНИК

Майдан-сентябрьгә кадәр 
чәчәк ата, җимешләре 
июльдән өлгерә.

Медицинада яфраклары 
кулланыла. Яфракларын-
нан ясалган сыек ботка-ны 
яраларга, шешләргә, 
сөялләргә ябалар. 

Цветёт с мая по 
сентябрь, семена 
поспевают в июле.

В медицине 
используются листья. 
Кашицу из листьев 
накладывают на раны, 
опухоли, бородавки. 



МӘТРҮШКӘ ДУШИЦА

Июнь-августта 
чәчәк ата, август-
сентябрьдә җимеш 
бирә.

Дару итеп үләнен 
файдаланалар. 
Йокысызлыктан, 
аппетитны ачу 
өчен, гастриттан 
файдаланалар.

Цветёт с июля по 
август, в августе-
сентябре даёт 
семена. 
Как лекарство 
используется 
трава. Используют 
при бессоннице, 
для повышения 
аппетита, при 
гастрите.



КЫЧЫТКАН                  КРАПИВА

Июньнән көзгә 
кадәр чәчәк ата, 
орлыгы июльдә 
өлгерә.

Кычыткан яфрагы 
кан агуны туктату 
өчен, анемиядән, 
ашказаны-эчәк 
авырулары 
булганда 
кулланалар.

Цветёт до осени, 
семена поспевают 
в июле. 

Применяют как 
кровоостанавлива
ющее средство, 
при анемии, 
болезнях 
желудочно-
кишечного тракта.



ҮГИ АНА ЯФРАГЫ       МАТЬ-И- МАЧЕХА 

Цветёт с 
апреля по  май, 
семена 
поспевают в 
мае-июне. 

В качестве 
лекарства 
применяются 
листья и 
цветы. 
Настойку 
используют 
при болезни 
легких.

Апрель-майда 
чәчәк ата, 
җимешләре май-
июньдә өлгерә. 

Дару итеп 
яфраклары һәм 
чәчәкләре 
кулланыла. 
Яфраклар төнәт-
мәсен һәм кай-
натмасын үпкә 
авыруларыннан 
файдаланалар.



Дару үләннәре
БЕЗНЕҢ  ТУГАН ЯГЫБЫЗДА ЗУР УРМАННАР, КИҢ

БОЛЫННАР БАР. УРМАННАРДА  ДАРУ ҮЛӘННӘРЕ КҮП.

ДАРУ ҮЛӘННӘРЕ СӘЛАМӘТЛЕК ӨЧЕН ФАЙДАЛЫ.

БЕЗ БАКА ЯФРАГЫ, МӘТРҮШКӘ, КЫЧЫТКАН ҖЫЙДЫК.

ДАРУ ҮЛӘННӘРЕНДӘ  ВИТАМИННАР КҮП.



Найди в тексте предложения о том, что:

-лекарственные травы полезны для здоровья;

-в нашем родном крае есть большие леса, 
широкие луга;



Ял минуты

“Иҗек санынча 

төркемнәргә берләшегез!”

мәтрүшкә

бака яфрагы

кычыткан



Какие лекарственные 

травы растут в лесу и на 

лугах ?



Дару үләннәрен табу

к б а к а я ф р

ы м а н и г ү а

ч ә т р а р а г

ы к ш ү н ф г ы

т ә а н а я ы р

к а н у г ф н а



Дару үләннәрен табу

к б а к а я ф р

ы м а н и г ү а

ч ә т р а р а г

ы к ш ү н ф г ы

т ә а н а я ы р

к а н у г ф н а



ДАРУ

ҮЛӘННӘРЕ



Теманы 

аңладым, 

башкаларга 

аңлата алам

Теманы 

аңламадым

Теманы 

аңладым, 

башкаларга 

аңлата 

алмыйм



Өй эше

1) Дару үләннәре турында табышмак язып 

килергә

2)Җәй көне үзегез җыйган үләннең рәсемен 

ясагыз.

3) Дару үләннәре тексты буенча диалог төзергә




